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Cuando seas padre… te cambiará la vida por completo. Y hasta es posible que comas huevos (como dice el
refrán). Mientras tanto, si estás a punto de descubrir qué es eso de la paternidad, lo mejor es aprender de las
experiencias de los demás, o escarmentar en cabeza ajena (como también dice el refrán). Y aprenderlo
además con una sonrisa, que es lo que consigue Rafa Esteve al recordar las vicisitudes (y los momentos
buenos, que también los hay) por los que pasó cuando empezó a ejercer de padre. Ilustrado por el propio
Esteve, sus recuerdos de padre sin experiencia evocan el descubrimiento del universo de los pañales, las
horas sin dormir, las primeras sonrisas de sus hijos, los pequeños logros cotidianos, el miedo ante una fiebre
que después no es nada, los primeros pasos… y tantos otros momentos inolvidables (aunque te gustaría que
no se volvieran a repetir).

Este libro puedes tomarlo como una manual de instrucciones (o no), pero siempre te quedará el consuelo de
saber que no eres el primero que ha pasado por esto. Y casi seguro que no serás el último.
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