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Esta autobiografía, la primera en lengua inglesa de la literatura mística anglosajona medieval, es la única
fuente para reconstruir la controvertida vida de una dama burguesa, esposa, madre, mujer de negocios,
peregrina y visionaria. El libro recoge una visión amplia de la sociedad y la vida cotidiana en una época de
grandes transformaciones como fueron los siglos XIV y XV.
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