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Arstafrun var inte bara samtida med Jane Austen - hon hade en penna som var minst lika vitter och vass.
Mérta Helena Reenstierna var hennes riktiga namn, en adel sdam som forde dagbok varje dag mellan 1793
och 1839 p& Arsta gérd, ett stenkast frén Stockholm.

For forsta gangen anvands nu hela hennes kvarl amnade dagbok som underlag for en biografi - en lika sagolik
som sann historia.

Hér dyker goda vannen Bellman upp, bade pa lysande datterfester och i den dystra gal dstugan. Hennes pigor
&r liderliga, super och dansar p&"horbaler" - det arbetsskygga "drangpacket” &r inte béttre. Arsta gérd &r allt
som oftast ett kokande inferno av tjuveri och otrohet. Kungligheter dskar hon.

Dessa personer & dock bara statister i Arstafruns liv, hjértat bultar for maken Christian Henrik von Schnell
och sonen Hans Abraham. Maken métte den d& tjugodriga Méarta Helena pé en bal, fettisdagen 1774. Aret
efter var de gifta och snart foddes fyra gossar och fyraflickor - en lycklig familj.

Men sa borjar tragedierna avlGsa varandra, och nar guttonhundratalet gar mot sitt slut finns bara maken och
en enda son kvar. Sonen Hans Abraham véaxer upp till en opdlitlig person, som stjal, sétter sig i skuld, super,
och forlorar sitt namn och goda rykte.

Dessa handelser préglar Arstafrun. A ena sidan lever hennes gamlajag kvar - hon & kvick och charmerande,
askar att &ka pa utflykter och att vara festens medel punkt pa bjudningar. Hon kan dansa hela natten och
sedan &tervanda till Arsta pd morgontimmarna. A andra sidan féljer saknaden efter de déda barnen henne
som en skugga, och tar sig uttryck i harda omdémen mot omgivningen - en undertryckt sorg som ofta grénsar
till raseri.

Och alt medan hennes vérld rasar sasmman forsvinner maken in i dimmornas vérld. N&r situationen inte
verkar kunna bli varre intraffar en katastrof som fyller dterstoden av hennes liv med ett hjartskarande vemod.
Som Arstafrun sjalv uttryckte det - "Vad jag &gt och forlorat! Allt."
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