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El Eneagrama es un método de crecimiento personal que permite establecer un mapa completo de nuestra
personalidad, con el objetivo de reconocer los patrones de nuestra conducta.

El libro incluye 9 tests de valoración de eneatipos, así como un profundo análisis de cada una de las
personalidades básicas o eneatipos y subtipos contemplados en el Eneagrama.

Eneagrama práctico al alcance de todos, analizado con una objetiva profundidad y sin tecnicismos.

¡Entiéndete a ti mismo y entenderás todo lo demás!
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About the Author
Director y redactor de «La Botica, revista literaria», con una tirada semestral de 3.500 ejemplares. Premiado
en certámenes literarios, ha publicado algunos de sus relatos en los libros «El más allá y otros relatos» de
Ediciones Beta III milenio (premio Ediciones Beta de Relato Corto), «Tene Lehiaketa 2000» de Editorial
Elkarlanean (Premio de Relato Corto) y el libro compartido «Cinco Voces», de «Ediciones La Botica».

También ha publicado los libros «Accidente en la Fábrica de Chorizos», «Relatos Para la Imaginación»,
«Cartas a mi Amiga Muerta», «Poemas Desde la Contemplación» y «Poemas del Amor Loco». Blog del
autor:
http://rafaelmoriel.blogspot.com.es/
Web del autor:
http://rafaelmoriel.com/index.html/

Ha sido jurado en certámenes literarios y ha organizado decenas de recitales literarios para «La Botica,
revista literaria», participando junto a otros escritores y artistas.
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