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Este libro describe que es possible para mejorar su bienestar con un jardin que esta diseñado holisticado
con un afocado a la vida y salud total de su y su familia.
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About the Author
Ricardo (Dick) Handscombe es Ingles y ha cultivado un jardin en España para mas de 25 años. Ha tenido su
primer jardin cuando ha tenido solamente cinco años y en 2015 ganará 78 años. Durante muchos años,
especialmente despues dos operaciónes para cancer y un jubilado temprano, su jardin ha tomado mucho
hasta su bienestar. He escribiendo viente uno libros incluido ocho con un afocado en jardines Españoles. Este
libro decribe el diseño del jardin del autor y los benificios por su vida, bienestar y economia. Lo es un libro
de mucha importancia para el siglo 21.
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