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Las palabras de este libro, son un ejemplo del sentir, del sufrir, del crecer, del vibrar, del conocimiento a base
de tropezar, de rehacerse y volverse a desintegrar, de encontrarse a uno mismo, de descubrir un paraíso y
aprender a salir del abismo. Son palabras comunes y de algún modo íntimamente únicas, porque cada una de
ellas en su contexto y en su frase, fueron escritas desde lo mas profundo del corazón.
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