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Para muchas personas la época navideña debe dedicarse a la reflexión y el ejercicio espiritual; para otros, es
el momento de dar y recibir, de festejar y compartir con la familia y para muchos es una temporada
estresante de compras, trabajo adicional y gastos que resultan abrumadores.
Cualquiera que sea su estilo Regalo de Navidad tiene algo para usted. Breves cuentos, reflexiones y
villancicos para compartir en la cena; datos curiosos y trivias para hacer de la reunión familiar un momento
ameno, interesante y divertido; recetas de cocina para agasajar a sus invitados y una gran variedad de
consejos prácticos que le ayudarán a hacer de su Navidad, la mejor para usted y los suyos.
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