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¿Y si fueras capaz de saber qué es lo que los demás piensan de verdad? ¿Y si pudieras identificar
perfectamente cuándo alguien te está mintiendo, cuándo le gustas a una persona, o cuándo se siente
incómoda en tu presencia?

Este libro nos enseña una gran verdad: el cuerpo es un chivato, y confesará lo que las palabras ocultan. Así
podrás entender lo que a otros se les escapa. Así podrás leer la mente de los demás¿ ¡o casi!

Podrás mejorar tus relaciones interpersonales en todos los ámbitos (laboral, personal, etc.), y ganar fuerza y
poder para gestionar tu vida, dándole de este modo un giro de 180º a tus dotes comunicativas y relacionales.

El verdadero poder radica en "cómo" se usa este inmenso poder del lenguaje no verbal "Quien no comprende
una mirada tampoco entenderá una larga explicación".
Proverbio árabe

"Es más fácil obtener lo que se desea con una sonrisa que con la punta de la espada".
William Shakespeare

"Oigo y olvido. Veo y recuerdo. Hago y entiendo".
Proverbio chino

"Para hacerse comprender lo primero que hay que hacer con la gente es hablarle a los ojos".
Napoleón Bonaparte
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