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En este libro, Kalama Sadak (Jorge García Montaño) realiza un extenso análisis del concepto de vacuidad
que tan mal es comprendido en la literatura budista. Con base a un retiro realizado en el 2008 y coordinado
por el Lama Zopa Rimpoché, el texto se adentra en serio sobre el tema. La base del libro es muy sencilla: lo
que vemos, lo que percibimos en primera instancia no es el modo real en que existe el mundo. Por lo tanto,
hay un desencuentro entro lo mirado y lo que existe realmente. Todos los engaños, ilusiones, perturbaciones
mentales y aflicciones emocionales tienen su origen en este elemental desacuerdo entre apariencias y
realidades; que es donde se originan la ignorancia y la torpeza. Este es un libro especializado para personas
que deseen reflexiones en cómo el BudaDharma comprende metodológica y espiritualmente la vida que
tenemos.
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