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En “Habana Dura” de una botella lo mismo sale ron, que un amante, que un enemigo, que un embarazo, que
la aventura más excitante y emotiva de la vida. Escrita con el tono erótico y poético que caracteriza a Jocy
Medina, la novela relata la historia de María, una joven de holguinera que queriendo hacerse mujer huye a
La Habana, una ciudad donde sólo a golpe de amor, rabia, ron, sexo y mucha picardía, se sobrevive. En sus
escenas vivirás ambas caras del turismo sexual en Cuba y explorarás el lado más oscuro de los hombres.
Conocerás jineteras, violadores, chismosos, chivatones y como si los vivos no fueran suficientes, conocerás
hasta los muertos de la isla. Más que una novela, “Habana Dura” es un viaje a Cuba en los años 90, a la Cuba
real que viven los cubanos y leyéndola sentirás que te corre a Cuba hecha letra por las venas.

Crítica por Renato A. Landeira

Drama y sexo vacío. Decadencia. Desazón. Interés. Asco. Falsos amores sometidos a la necesidad. ¿Cuántos
–pocos- dólares cuestan cien libras de dignidad? El Periodo Especial no es el de Cuba, sino el de la propia
María en sus adentros, amargando su carácter y desmotivando toda ambición con la que creció: la de volar.

Habana Dura es una cacería. Una orgía de codicia por el osogbo de la joven María: ser atractiva.
Terriblemente atractiva. Qué paradójico que la mujer que posee las tres mayores virtudes –belleza, juventud
y salud-, y por la que cualquier mujer de afuera vendería su alma al diablo, caiga en María como desgracia.
Sobrevivir sabiéndose carnaza. Como en Budapest, Moscú, Bogotá, Pekín, Río de Janeiro, Barcelona o Kiev.
La Habana es lo de menos. La historia de María sucede en cualquier parte de este mundo.

Será María quien deba descubrir quién de los seis hombres que atormentan sus neuronas serán parte de su
problema o parte de su solución: su padre, su tío, Camilo, Luciano, David o Rogelio. Resolver el acertijo de
su tía Belinda conducirá al desenlace de la novela: “solo hay dos tipos de hombres: los piratas, que usurpan,
conquistas y se apropian de lo que desean; y los mambises, que mueren luchando por su libertad”.

Habana Dura es una novela de olores. Del ajo y la cebolla frita de su Buenaventura natal a los lactobacilos de
su vagina con bouquet, con cuerpo, que cada hombre con el que se deleita irá descubriendo. Como antes
relató Patrick Süskind o previamente Baudelaire, su olor a jazmín es como almizcle para el varón. En un
ambiente de putrefacto deseo por la posesión carnal, el ingenio de María es dominar la voluntad del hombre
y anular todos sus demás sentidos.

También resulta interesante la bajada a la realidad de la autora que implícitamente le manda al cubano de la
Isla: en Cuba se pasa hambre, pero es que afuera se pasa trabajo. Relata muy bien ese fuerte contraste entre
la Cuba del cubano y la del extranjero. Aquí no conocemos de Periodo Especial, pero el cubo de basura que
bajo cada noche en Madrid rebosa la misma mierda que el de un guajirito de Holguín. Tener distintas
necesidades, dependencias e infelicidad no nos hace más dichosos a los yumas, y eso queda clarísimo en la
novela. “…Qué diferentes son los extranjeros cuando no están en Cuba”, se lee.

Habana Dura es la historia de la inútil persecución del hombre frente al capricho femenino. Solo la recíproca
dependencia del uno con el otro –“viceversa”- es capaz de evitar el desastre. En Habana Dura no hay nadie



independiente. Todos sus personajes muestran una fortísima sumisión unos de los otros. Es, en definitiva y
aunque resulte paradójico, una obra anti-existencialista. Nadie en Habana Dura es libre ni totalmente
responsable de sus actos. Y es que no podría ser de otra forma: la desgracia de María es la fogosa sonrisa
vertical de su vulva, y el camino que la hará volar solo lo podrá lograr sometiéndose a una relación
igualmente vertical.

Renato A. Landeira
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About the Author
Jocy Medina nació en Buena Vista, un palpitante barrio de La Habana, en el 1974. Salió de Cuba a los 20
años y sus aventuras la llevaron a viajar el mundo. Vivió en Kenia, China, México y ahora radica en Canadá
con su madre y su hijo adolecente. Científica de profesión y escritora de corazón, su arte siempre lleva a
Cuba entre las líneas. Estudió Microbiología pero una Maestría en Administración de Negocios la sacó del
laboratorio y la regresó a su verdadera pasión que es la escritura. A pesar de su larga carrera como Analista
Política en organizaciones gubernamentales, y en las Naciones Unidas, el arte de Jocy resalta enseñanzas
sociales, momentos históricos y realidades culturales de su isla. Con un tono erótico y poético, sus historias
son un modo de alejarse de temas que dividen al mundo, como es la política, y de unirnos a todos en un
punto común, como es el amor por Cuba. Jocy habla cuatro idiomas (Español, Inglés, Francés y Mandarín),
diseña joyas, da clases de baile y pinta en oleo. Tal como lo logra en la literatura, en cada uno de sus hobbies
ella hace un homenaje a sus raíces y a su cultura. Es la autora del blog “Un Pedacito de Cuba”
(jocymedina.com), donde comparte sus cuentos, diarios, novelas, videos y poesías. Habana Dura es su
primera novela publicada (2016, Ottawa, Canadá) y en tintero tiene publicar "Amigos del Enemigo" y
"Delitos Especiales". Para conversar con Jocy o leer fragmentos de sus próximos libros, visite su blog en:
www.jocymedina.com https://www.facebook.com/pedacitodecuba
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