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Alguna vez se ha preguntado como seria ser una mujer dominante que puede controlar a un hombre con solo
una mirada o una palabra? Cuando los pensamientos de tener el control fluyen en su cabeza, esa sexy y
pequena sonrisa empieza a aparecer en sus labios, y empieza a tener algunas ideas de lo que quiere probar
con su hombre. Como mujeres, siempre hemos estado ahi, pero siendo mujeres, muchas de nosotras somos
incapaces de tomar el control y dominar a un hombre. La idea de ser una dominatrix normalmente se ve
como un tabu sexual o social, y muchas mujeres tienen miedo de lo que podria decir la sociedad, lo que
nuestra familia y amigos podrian pensar, y en general, sentimos que no es la posicion de una mujer tomar la
postura de poder y control. Las mujeres han sido vistas naturalmente como el sexo mas debil, el que tiene
que ser protegido por un hombre, y el hombre en la relacion normalmente esta visto como el que tiene el
control, el lider, el fuerte y el dominante. Las normas sociales normalmente dictan como nos sentimos sobre
nosotros mismos, y a veces, pueden ocultar lo que somos en realidad en el interior. Miren, senoras. Somos
mujeres. Somos fuertes. Somos poderosas. Somos fieras. Somos romanticas. Somos dinamicas. Somos
cuidadoras. Somos luchadoras. Somos amantes. Somos mujeres. Este manual te dara una mirada interior
sobre lo que es realmente ser una Mistress y le dara una idea de como ser una Mistress. Ser una Mistress no
es todo sobre trajes de cuero, tacones de aguja, y un latigo en la mano. Es un viaje entre tu y tu companero,
donde tu eres la lider, tu tienes el control, y tienes la ultima palabra. Es un camino de aventuras donde tu
haces las elecciones, estas a cargo y donde puedes dejar salir todas tus inhibiciones. Te dara una idea a una
nueva tu, la que estaba atrapada detras de las normas sociales durante demasiado tiempo. Chicas,
bienvenidas a su Mistress interna."
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