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La programación neurolingüística está compuesta por todo un mundo de opciones que se pueden utilizar a
voluntad para hacer cambios en la mente humana. Si alguna vez te has preguntado si existía una manera de
superar viejas creencias y valores para hacer cambios positivos en tu vida, ahora posees en tus manos el
elíxir de los dioses.

A raíz que la PNL ha existido desde hace ya varias décadas, ha llegado a abarcar más de un campo formal de
estudio. La PNL ya no es sólo lingüística o lenguaje en uso. Es psicología, sociología, lingüística, e incluso
hipnosis, todo rodado en un paquete dinámico.

Para facilitarte tu viaje en este emocionante campo, hemos diseñado este volumen con miras a darte una
ventaja vital al proporcionarte los conceptos y principios esenciales que animan este campo para que te
vuelvas más adepto en tus estudios continuos de la programación neurolingüística.
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