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Descubre o que nos han ocultado y goza lalibertad de tener salud fisica, mental y emocional.

Con la Alimentacion Detox previenesy sanas cualquier enfermedad a eliminar las toxinas de los alimentos
acidos, quimicos de las medicinas farmacéuticas y vacunas. Al respetar 10s procesos digestivos, tampoco
acumularas mas toxinas y esto te permitiratener salud integral (holistica), ademés de tener ligerezaen tu
digestion, vitalidad, lucidez y poder de enfoque.

La Alimentacién Detox es paratodo tipo de personas, desde bebés, hasta personas de cualquier edad, tanto
para carnivoros, como vegetarianos, veganos 'y crudiveganos.

Hallegado la hora de que descubras |0 perfecto que es tu cuerpo al recibir las bondades de la naturaleza... Es
tan perfecto, que tiene el poder de sanarse por si solo para que por fin disfrutes plenamente de tener jsalud!
Mésfécil y répido de lo que te imaginas es que te puedes desintoxicar para prevenir o sanar cualquier
enfermedad fisica o mental por medio de los alimentos alcalinos, vitaminas y sales minerales que nos brinda
la naturaleza; esto gracias a sus jbondades y poderes curativos!

Con la Alimentacion Detox limpias y sanas por completo todo tu organismo, no solo |a parte afectada, por 1o
gue también sanards tu mente y emociones. Al estar limpio, tendras una conexion directay mucho mas clara
con tu parte espiritual .

El 95% de la poblacién mundial esta enferma, ya sea por enfermedades leves recurrentes como gripa,
migrafas, alergias, desequilibrios intestinales, infecciones, estrés, etc. o por enfermedades graves como
depresion, diabetes, enfermedades del corazon o hasta cancer y VIH. Esto se debe sobre todo a que se ha
incrementado exageradamente el consumo de alimentos &cidos, |os cual es son causantes de la " enfermedad"
acidosis, alacual la ciencia modernale ha asignado cientos de nombres de acuerdo ala parte donde se
represente, pero en realidad es una sola enfermedad: ACIDOSIS.

El 0.8% de la poblacién mundia muere por homicidio, pero el 60% muere por ingerir aimento acido, sin
embargo, esta estadisticala ocultan y asi como esto, nos han ocultado durante muchos afios como podemos
sanarnos por medio de la naturaleza; esto se debe a que nos quieren tener controlados y enfermos mediante la
comida procesada para seguir comprando medicamento al épata de por vida.

Con este programa de ALIMENTACION DETOX tienes la gran oportunidad de conocer las combinaciones
correctas de |los alimentos a calinos para evitar la putrefaccion y fermentacion toxica. También descubriras|o
importante de tener los niveles 6ptimos de vitaminas y minerales en tu organismo; esto cambiard el pH de tu
organismo convirtiéndolo en una ambiente ligeramente alcalino lo cual te garantiza tener tu organismo
icompletamente sanol... De igua formate daré a conocer algunos antibiéticos naturales maravillosos.

Existe laideade que si comes alimento organico estas libre de toxinasy no es asi; el consumir alimento
organico ya es un gran avance, sin embargo, si éste no se sabe combinar correctamente -respetando las leyes
del aparato digestivo-, de cualquier forma se praduce la putrefaccion y lafermentacion téxica, lo cual genera
laacidosis.

Lafinalidad de este programa es que eleves tu conscienciay que empieces a honrar y a cuidar tu cuerpo
correctamente con lafinalidad de que disfrutes la vida teniendo salud, siendo feliz y haciendo lo que te
apasiona para que manifiestes todos tus suefios.
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About the Author

Susana Elizabeth; Escritoray conferencista dedicada a compartir o que ha aprendido durante 20 afios con la
finalidad de inspirar y motivar a millones de personas a que mejoren su calidad de vida para que tengan
abundancia en salud, plenitud, felicidad y prosperidad en sus vidas. Susana Elizabeth te ensefia a encontrarte
ati mismo para que conozcas QUIEN ERES en redlidad y cudl es el PROPOSITO de tu vida ya que de esto
depende e que tu vida fluya en armonia para que todo |o que deseas jse manifieste!l... Cuando sabes o que te
apasionay trabajas en encontrar € equilibrio fisico, mental, emocional y espiritual, encuentras tu verdadero
camino sintiéndote libre y feliz sin importar €l desafio (aprendizaje) que estés teniendo en tu vida. Susana
Elizabeth naci6 en Burbank, California pero radicé desde muy pequefia en México. Estudio Administracion
de Empresas en la Autdnoma de Guadalgjara y trabajé durante muchos afios en grandes empresas
internacionales con altos cargos €jecutivos siendo muy exitosa ya que no nada més al canzaba sus objetivos,
sino que siempre los superabay eso se debia a su gran disciplina, perseveranciay enfoque, sin embargo, no
tenia calidad de viday mucho menos tiempo para disfrutar asu hija, su familiay sus amistades. Trabajaba
para alcanzar |os objetivos y |os suefios de otras personas. Estaformade vidalallevo atener estrés,
enfermedades y vivir con miedos todo el tiempo, sin darse cuenta de que todo eso era un circulo vicioso del
gue no sabia como salir. Desde chica supo que su mision o propésito de vida era ayudar alos demés, pero
tenia miedo de salirse de su zona de confort y emprender su verdadero camino. Hubo dos acontecimientos en
lavida de Susana Elizabeth que marcaron su viday que gracias a ellos, hoy estd dedicada a compartir la
informacion que le cambiod su vida. El primer acontecimiento fue cuando intent6 suicidarse por una
decepcion amorosa; y €l segundo acontecimiento fue un dolor de ciética muy fuerte durante 4 meses el cual
persistia en unaformaintensa sin poder ni siquiera subirse ala cama o mangjar ain y cuando habiaido con 5
doctores de medicina alternativa. Gracias al primer acontecimiento empezé arecibir informacion que le
permiti6 tener equilibrio mental y emocional. Y gracias a segundo acontecimiento fue que empez6 atener
conscienciade laimportancia del alimento paratener equilibrio fisico, mental y emocional los cuales tienen
relacion con la espiritualidad.
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