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La Constitución española de 1978 estableció un marco jurídico nuevo con el fin que el Estado español
asentado sobre un centralismo uniformista se adaptara a su realidad plural: a la existencia en su seno de
realidades nacionales denominadas por el artículo 2º «nacionalidades y regiones». A partir de entonces,
España deja de ser concebida como una realidad homogénea y centralizada, para pasar a ser concebida como
una realidad plural, que garantiza el ejercicio del derecho de autonomía a las nacionalidades y regiones.

Por eso se ha hablado de España como «Nación de naciones». Una idea de Nación española, que tiene una
matriz jurídica en tanto que expresión de la unidad de los miembros del pueblo español bajo un orden
político común, que está integrada a su vez de diversas naciones y regiones. De esta manera, la Constitución
adopta no sólo un modelo de un pluralismo político, social, religioso, lingüístico o ideológico, sino también
de un pluralismo nacional.

El presente libro ahonda en la idea de España como «Nación de naciones» en tanto que espacio común
fundado en la solidaridad y libertad, de forma que podamos vivir juntos y ser diferentes simultáneamente.
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