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Todos los secretos de la cocina con microondas
explicados de manera sencilla y con apetitosas
recetas de cocina.

Casi 100 recetas para microondas con recetas para todos los gustos.
Desde primeros platos (carnes, pescados, verduras...) hasta
suculentos postres.

Con este libro dejarás de usar el microondas exclusivamente para calentar leche o
comida y pasarás a utilizarlo para elaborar ricos y rápidos platos con los que
sorprenderás a tus comensales.

El microondas es uno de esos electrodomésticos que apenas se usan en la cocina pero que podemos encontrar
en casi todas las casas. Recetas imprescindibles para microondas es un libro cuyo principal objetivo es que
dejes de usar tu horno microondas solamente para calentar leche. Se le puede sacar mucho partido y es válido
para gente con conocimientos de cocina como para novatos que quieran iniciarse en esta apasionante
disciplina.

Se trata de un método completo a través del cual aprenderás a usar tu microondas para la elaboración de estas
recetas imprescindibles de manera inicial y posteriormente sabrás aplicar todas técnicas existentes para
infinidad de nuevas recetas de cocina.



Un método definitivo de cocina con microondas

Dentro encontrarás muchísimas recetas y consejos que no conoces y que son esenciales para el dominio y
máximo aprovechamiento de este utilísimo y desconocido electrodoméstico.
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